
 

Iscrizioni entro il 18 luglio sulla piattaforma  
http://mark-o.nirvanaraid.it/index.cfm/?fuseaction=skdgare&id=8 

Dolomiti Adventure Race 
   2021 

     Orienteering  
 

Percorso   Expedition  3,5 km   + 120 m 14 controlli 

    Adventure  2 km   + 80 m  11 controlli 

Tipo prova   terreno urbano e periurbano, sequenza libera 
_______________________________________________________________________________________ 

Materiale obbligatorio  
 

Considerando il terreno di gara e la brevità della prova, solo per questa sezione non sarà previsto alcun 
materiale obbligatorio: si consiglia di avere con sé una bussola e logicamente il chip (si-card)  per 
punzonare i punti. 

 

Modalità di esecuzione  

Partenza in massa dal campo sportivo di Imer: la gara è a sequenza libera quindi ogni team può decidere 
l’ordine con cui arrivare ai vari punti di controllo. Ad ogni lanterna corrisponderà un codice che sarà 
riportato in carta di fianco al cerchietto.  

Verrà utilizzata una carta aggiornata nel mese di giugno 
2021 disegnata rispettando la normativa internazionale 
ISSprOM2019 per le gare sprint: scala 1:4000 (1 cm sulla 
carta equivale a 40 m nella realtà) con equidistanza di 
2,5 metri. Carta molto dettagliata!  

Si prega di rispettare il codice della strada facendo 
particolare attenzione a pedoni e automobili! 

 

Terminata la prova, si rientrerà al campo sportivo dal cancello di ingresso e prima di prendere la propria 
MTB per proseguire la gara si punzonerà la lanterna 100. 


