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COPPA ITALIA CO SPRINT - 4° PROVA
PRE JWOC

31 maggio 2025

BOLLETTINO GARA —V3

Benvenuti

La societa organizzatrice G.S. Pavione A.s.d. da a tutti gli atleti ed accompagnatori il benvenuto. La gara in
programma si svolgera nel cuore delle Dolomiti, in uno dei Borghi piu Belli d’Italia, su un impianto che ha
visto I'organizzazione dei Campionati Italiani Sprint relay nel 2018.

Societa organizzatrice

A.S.D. G.S. Pavione

Via Nazionale, 56/A

38050 - Imér (TN)

web: https://www.gspavione.it

email: info@gspavione.it

Adriano Bettega mobile +39 328 7058211

Programma

Sabato 31 maggio 2025
e Ore 13:30—Ritrovo e apertura Segreteria
® Ore 15:00 — Prima Partenza
® Ore 18:30— Premiazione
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Comitato organizzatore

GRUPPO SPORTIVO PAVIONE A.S.D.

C.F. 81006100226 - P.I1. 01373560224 — S.1.D.: 0000000

Delegato tecnico FISO

Janos Manarin

Direttore di gara

Adriano Bettega

Tracciatore

Aaron Gaio

Controllori

Dennis Dalla Santa / Bettega Walter

Responsabile cartografia

Emiliano Corona

Responsabile partenza:

Davide Bettega

Responsabili arrivo:

Mauro Loss - Andrea Bettega

Speaker:

Stefano Galletti

Segreteria:

Ivano Bettega -Orietta Artico

Elaborazione dati:

Ivano Bettega — Federico Bruni
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Mappa generale della regione

PASSO RESIA INNSBRUCK LIENZ

SAPPADA

CORTINA
D'AMPEZZ0

CANAZEI

PASSOTONALE
AGORDO

PONTE
NELLE ALPI

BELLUNO

TRIENT
TRENTO

FELTRE

TRIESTE

VALSUGANA
PRIMOLANO

ROVERETO

VERONA PADOVA VENEZIA  VENEZIA

Zona di embargo

Embargo Area:
https://www.google.com/maps/d/u/0/viewer?mid=1N3pnojEQLIBixV2LAxzXqd4mBiOfE9g&|I=46.15549621
309837%2C11.80755790000001&z=16

Per i concorrenti I'intera area embargata non e piu accessibile ne a piedi ne al transito con automobile dalle
ore 10:00 di sabato 31 maggio.

Alloggiare a Primiero

Informazioni: https://www.sanmartino.com/it/hotel alloggi paesi di primiero/
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Parcheggio auto - camper

Auto P1, P2, P3
Camper P2

Ritrovo Zonagara Area attrezzata camper
da Passo Rolle

da Trento / Treviso

Parcheggio camper in area attrezzata

Area sosta Camper — Mezzano I’Arca —tel. 3792249150 https://maps.app.goo.gl/LrznzeDjec78fVMGA

Farmacia

Mezzano — Farmacia Zonta — tel. 0439 67046
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Family

inTRENTINO

In arena di gara, WC chimici

SHOP in arena di gara

In arena di gara

e LUFF
e FARMACIA
e BAR
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Categorie gara individuale SPRINT

CATEGORIE AGONISTICHE
M 12, M-14, M-16, M-18, M-20, M Elite, MB, M35, M40, M45, M50, M55, M60, M65, M70, M75
W-12, W-14, W-16, W-18, W-20, W Elite, WB,, W35, W40, W45, W50, W55, W60, W65, W70, W75

CATEGORIE NON AGONISTICHE
M-10, W-10, GIALLO, ROSSO

CATEGORIE LUDICO MOTORIE
ESO

Iscrizioni

Devono essere inoltrate entro le ore 23:59 di lunedi 26 maggio, per mezzo del sistema di iscrizione online
della FISO o IOF Eventor (per le categorie Elite).
Per gli stranieri iscrizioni su www.orienteeringonline.net

Per le categorie ESO, GIALLO, ROSSO, MB, WB accettazione iscrizioni fino a 30 minuti prima dall’inizio gare
o fino ad esaurimento carte di gara.

L’organizzazione potra accettare, a propria discrezione, iscrizioni in ritardo, o cambiamenti nelle iscrizioni,
richiedendo un supplemento di quota come stabilito nel Regolamento Tecnico federale.

Costo iscrizioni, noleggi, cambio iscrizioni

Per ogni concorrente l'iscrizione ha le seguenti quote:

e ESO, GIALLO, ROSSO, M-10, M-12, M-14, M-16, W-10, W-12, W-14, W-16: € 7,00

e Tutte le altre categorie: €12,00

® Noleggio SPORTident (NON SIAC): € 2,00

e Rimborso per mancata consegna SPORTident a noleggio: € 30,00

® Per ogni dato variato dopo la chiusura delle iscrizioni: € 5,00

e Iscrizioni in ritardo (fino ad esaurimento carte / griglia) ad esclusione. ESO, GIALLO, ROSSO, B +50%
Pagamento

Si potra pagare tramite bonifico bancario sul conto corrente intestato a:

U.S. PRIMIERO ASD — PRIMIERO O-WEEK

IBAN: IT 96 L 08140 05614 000024083749

BIC/SWIFT: CCRTIT2T38A

c/o FPB CASSA di Fassa Primiero Belluno BCC — Transacqua

Si prega di inviare via email (info@gspavione.it) copia della distinta di pagamento.
Disponibile POS in segreteria. Non sono accettati contanti o assegni.
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Cronometraggio

Le Sl-card effettueranno il cronometraggio. Si potra punzonare in modalita standard (inserendo la Sl-card
nel foro della stazione SPORTident) o in modalita AIR+ (per chi & dotato di Sl-card di tipo SIAC). Se la
stazione SPORTident non funzionasse (per esempio mancata emissione segnale acustico o visivo) il
concorrente dovra punzonare la propria mappa con la punzonatrice manuale e mostrare all’arrivo tale
punzonatura.

Pettorali

Pettorale comune con la gara del 01 giugno a Passo Cereda (organizzazione U.S. Primiero)

Griglie di partenza e classifiche

Verranno pubblicate on line https://app.liveresults.it/ Sara disponibile QRcode sulla stampa degli split
time.

Ritrovo

® Piazza Mons. Orler Mezzano — 46.154436, 11.807047
Accesso esclusivamente dalla tangenziale

Al ritrovo sono presenti i servizi di segreteria di gara e i bagni.

Segreteria al ritrovo

Ritiro pettorali, Noleggio S| Card, variazioni ed informazioni presso il ritrovo 46.154409, 11.807046
Piazza Mons. Orler - Mezzano

e Sabato 31 maggio dalle ore 12:00
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Mappa

“Imér - Mezzano” — Scala 1:4.000 / 1:3000 — Equidistanza 2,5 m

Omologazione 2024, Revisione 2025

Tutte le mappe saranno stampate formato A4 su supporto Teslin (per tutte le categorie, tranne MW 18 e
MW?20) o blueback imbustato (per le categorie MW 18 e MW20).

Partenza

La partenza dista 600m dal ritrovo, dislivello 20m, tempo percorrenza al passo circa 10’
Disponibile warm-up map nei pressi della segreteria.

La partenza e di tipo delayed start (partenza svedese), il punto di partenza dista 60 metri dalla consegna della
mappa.

Prima partenza ore 15.00

Le categorie W10, M10, ESORDIENTI, GIALLO, ROSSO avranno partenza libera dalle ore 15.00 alle 17.00

Procedure di arrivo

Anche le stazioni di arrivo saranno attive in modalita AIR+. Pertanto potranno essere punzonate in modalita
standard o in modalita AIR+ (solo per chi e dotato di Sl-card di tipo SIAC).

In caso di errori (esempio: malfunzionamento della propria SICard, punzonature mancanti, errate etc.) i
concorrenti dovranno recarsi dal responsabile dell’elaborazione dati dove gli verra esposto il problema o
I'errore.

Deposito carte di gara

Le carte di gara devono essere depositate subito dopo I’arrivo negli appositi sacchi di societa.
Saranno restituite al termine della gara. Possibile squalifica intera societa di quanti non rispettano tale
indicazione.

Ritiro dei concorrenti

E obbligatorio per i concorrenti che non terminino la loro gara passare dall’arrivo e consegnare la carta di
gara.
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Chiusura dei percorsi e tempo massimo

| percorsi chiuderanno come previsto dal Regolamento Tecnico Federale (art. 6.15). Passato questo tempo
limite, i punti di controllo verranno rimossi dagli organizzatori e i concorrenti che stanno per finire il
percorso dovranno andare direttamente alla stazione di lettura delle Sl-card all’arrivo.

Caratteristiche Dei Percorsi

Lungh. | Disl. | Scala | Punti '\::fpp Lungh. | Disl. | Scala | Punti |Map flip

W-10 | 1200 | 20 |1:3000| 15 No M-10 1200 | 20 |1:3000| 15 No
W-12 | 1400 | 20 | 1:3000 15 No M-12 1500 25 |1:3000| 16 No
W-14 | 1850 | 45 |1:4000| 17 No M-14 2100 | 50 |1:4000| 16 No
W-16 | 2200 | 65 |1:4000| 20 Si M-16 2550 | 75 (1:4000| 22 Si
W-18 | 2700 | 70 |1:4000| 21 Si M-18 3150 | 85 |1:4000| 26 Si
W-20 | 2700 | 70 |1:4000| 21 Si M-20 3150 | 85 |1:4000| 26 Si
W Elite [ 2700 | 70 |1:4000| 21 Si M Elite [ 3150 | 85 [1:4000| 26 Si

WB 1600 | 40 |1:3000 13 No MB 1750 40 [1:3000| 15 No
W35+ | 2000 | 55 | 1:4000 15 Si M35+ 2550 75 (1:4000| 22 Si
W40+ | 2000 | 45 |1:4000| 16 No M40+ | 2350 | 50 (1:4000| 19 Si
W45+ | 2000 | 45 | 1:4000 16 No M45+ 2350 50 (1:4000| 19 Si
W50+ | 1850 | 45 | 1:3000 17 No M50+ 2300 55 (1:3000| 20 Si
W55+ | 1600 | 40 | 1:3000 13 No M55+ 2300 55 (1:3000| 20 Si
W60+ | 1600 | 40 | 1:3000 13 No M60+ 2000 55 |1:3000( 15 Si
W65+ | 1600 | 40 | 1:3000 13 No M65+ 1750 40 [1:3000| 15 No
W70+ | 1300 | 30 | 1:3000 12 No M70+ 1750 40 [1:3000| 15 No
W75+ | 1300 | 30 | 1:3000 12 No M75+ 1300 30 (1:3000| 12 No

ESO 1250 | 20 |1:3000 14 No
GIALLO| 1250 | 20 (1:3000 14 No ROSSO 1900 40 [1:3000| 14 No

*Nelle categorie MW10 e previsto il “ghosting” da parte di un adulto, che abbia gia concluso la sua gara o
che non partecipi, il quale potra seguire il/la bambino/a per motivi di sicurezza, senza aiutare.
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Descrizione punti

La descrizione dei punti € stampata in carta in nero, in formato simbolico per TUTTE le categorie.

Saranno inoltre disponibili descrizioni sciolte alla partenza (in formato testuale per le categorie MW10,
ESORDIENTI e GIALLO).

La descrizione punti misura

Map Flip

Per le categorie W-16, M-16, W-18, M-18, W-20, M-20, W Elite, M Elite, W35, M35, M40, M45, M50, M55,
M60,¢é prevista la stampa fronte retro con map-flip. L'ultimo punto di controllo della prima mappa coincide
con la partenza della seconda parte.

Il Map-flip sara indicato con I'apposito simbolo 715 Continuing point after map exchange

Passaggio spettacolo in arena

Per le categorie W-16, M-16, W-18, M-18, W-20, M-20, W Elite, M Elite, M35, ci sara un passaggio in arena
vicino all’arrivo, dopo il quale seguira un tratto obbligato da seguire, segnato sia in carta che nella realta.

Per le categorie che hanno il passaggio spettacolo, questo coincide anche con il punto di cambio della carta.
La seconda parte inizia con il tratto obbligato del passaggio in arena, da seguire obbligatoriamente fino alla
fine (vedi esempio)

’

_____ \
@
|

)

MAP 1 MAP2
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Barriere artificiali

Nella zona di gara potranno esserci delle barriere artificiali. Queste saranno segnalate sul terreno con una
combinazione di transenne e/o nastro bianco IOF (qui sotto trovate un esempio). Saranno presenti delle
guardie, per controllo e per favorire il transito di pedoni ed eventuali mezzi; tali barriere sono vietate da

attraversare.
Qualsiasi altro tipo di nastro vedo o segnaletico non é relativo alla competizione.

Le barriere artificiali saranno segnate sulla mappa con uno o due tratti del simbolo708 (out-of-bounds
boundary), assieme a una zona vietata simbolo 709 (out-of- bounds area).

Aree e passaggi vietati

Le zone vietate da attraversare saranno segnalate con nastro bianco IOF, qualora queste fossero poco
chiare o difficili da distinguere/riconoscere.

Ricordiamo i simboli che sono vietati da attraversare (pena la squalifica) nell'immagine sottostante (simboli
ISSPROM n°201, 301, 307, 411, 515, 518, 520, 521, 529, 708, 709 e 714).

201 Uncrossable cliff g™ ——
301 Uncrossable body of water O
307 Uncrossable marsh §
411 Uncrossable vegetation ~ — ’
515 Uncrossable wall
518 Uncrossable fence or railing
520 Area that shall not be entered
521 Building
529 Prominent uncrossable line feature

708 Out-of-bounds boundary

ARY L YR

709 Out-of-bounds area

Q

714 Temporary construction or closed area
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Terreno di gara

Centro storico del paese, con alcune aree residenziali e zone di parco di diversa grandezza. Presenza di
scalinate, rete di strade pil e meno intricate.

90-95% asfalto / 5-10% prato: sono consigliate scarpe da corsa normali.

La zona di gara e chiusa al traffico. Si prega di prestare attenzione perché potrebbero lo stesso transitare
alcuni mezzi dei residenti.

Si prega di prestare attenzione agli altri concorrenti, soprattutto negli angoli ciechi e in alcuni passaggi stretti.

Livelox e GPS

v
i0]

e
P
e

Al termine delle competizioni saranno disponibili su Livelox le mappe dei percorsi e sara
possibile aggiungere le proprie tracce GPS. Scansiona il QR code che trovi qui a fianco
oppure clicca il link qui sotto.

LINK:

https://www.livelox.com/Events/Show/158747/Pre-JWOC-Coppa-Italia-Sprint-4-
prova-Mezzano

?:-:E“I
wBofio
@ :J:":qlé‘é. o

Si ricorda a tutti i concorrenti che e vietato caricare le proprie tracce GPS su Strava o altri social prima del
termine della competizione, pena la squalifica.

Risultati Live

| risultati live saranno disponibili su: https://app.liveresults.it/prejiwoc2025

Premiazione

Si effettuera al ritrovo alle ore 18:30.

Saranno premiati i primi 5 delle categorie Elite e i primi 3 delle altre categorie agonistiche.
Piccolo presente per tutti gli Esordienti fino ai 12 anni e alle cat. MW10.

Non saranno premiate le categorie GIALLO, ROSSO, MB, WB

Giuria di Gara

Effettivi: Bianchi Massimo — IKP
Cavazzani Augusto — Lessinia Or.
Chiogna Guido — OPK Miraflores

Supplenti: Dissette Paolo — Or. Dolomiti
Benini lvano — Pol. Besanese
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